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EM 2026, O CENTRO BRASILEIRO DE ESTUDOS DE SAUDE (CEBES) COMPLETARA 50 ANOS de
existéncia. Nascido na luta contra a ditadura militar que dominou o Brasil entre 1964 e 1985, o
Cebes esteve nas origens do Movimento da Reforma Sanitéria, participando ativamente da luta pela
democracia e pelo direito a saude.

O Cebes se mantém na defesa intransigente do direito a saude estabelecido na Constituicéo
de 1988, a maior conquista social da histéria democratica brasileira. A plena efetivacio desse
direito ainda requer muitos avancos - e cabe ao Cebes, como sempre coube, a critica necessaria
aos impedimentos politicos, técnicos e sociais para a sua concretizacio. Para o Cebes, saude
é mais do que auséncia de doenca, é um conjunto de condicdes econdmicas, politicas, sociais
e culturais, o que requer uma atencéo a satude centrada no bem-estar social, fisico e mental
da populacéo, em que todos possam viver com dignidade, sem exclusdes, discrimina¢des ou
violéncia. Construir uma nacdo com saide plena é também construir justica, solidariedade, paz,
democracia e soberania. Esses principios se expressam na nossa insignia ‘Satide é democracia,
democracia é saude’, que se renova com a nova diretoria para a gestdo 2025-2026.

Eleita durante o Simpdsio bianual do Cebes, realizado em Fortaleza em novembro de 2024, a nova
diretoria assume os desafios debatidos durante o Simposio, com a presenga de cebianos de todo o Pais2.

Na concepgdo abragada pela nossa entidade, a saide concentra e evidencia boa parte dos gargalos
que travam o nosso caminho na constru¢ao de uma nacao de bem-estar sintonizada com os parametros
da civilizacdo e da dignidade humana. Nesse sentido, ¢ necessario recolocar a satide no centro do
debate nacional a partir de sua relagdo com as necessidades sociais, econdmicas e ambientais.

Um dos desafios ¢ investir com vigor no conhecimento sobre as relagdes entre satide e ecologia
e clima, ndo s6 em termos locais, mas também em ambitos regional e planetario, valorizando a
contribui¢do dos povos originarios na constru¢ao de formas harmonicas de convivio e reintegragido
da humanidade com a natureza. Defendemos o direito dos povos originarios aos seus territorios e
modos de vida ao mesmo tempo que denunciamos o modelo econdmico insaciavel de destrui¢do dos
recursos humanos e da natureza e defendemos um modelo de desenvolvimento centrado na vida e
na sociobiodiversidade.
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A saude tem demonstrado sua importancia na dindmica econémica — ndo sé pela capacidade
de as politicas sociais alavancarem a atividade produtiva, estimulando o crescimento do mercado
interno e do emprego, mas também por sua participagdo no desenvolvimento cientifico-tecnologico
e industrial do Pais. Politicas nesse campo devem ser estimuladas, com critérios apurados sobre seus
beneficios para o conjunto da populacéo, de modo a evitar o financiamento a interesses exclusivamente
privados ou contrarios aos interesses nacionais de reducdo da dependéncia nacional e ampliacdo de
nossa soberania. A satde brasileira tem condigdes de participar como ator relevante da expansdo das
fronteiras do conhecimento ¢ da produgo nacional de medicamentos, vacinas, biofarmacos, testes
de diagnosticos, proteses, equipamentos e softwares.

No campo da assisténcia a satide, o Cebes se mantera persistente no conhecimento e na critica a
dinamica de apropriacio do Sistema Unico de Saude (SUS) por interesses privados e particularistas.
Por um lado, os neoliberais defendem a retirada do piso constitucional da saude para atingir um
pretenso equilibrio fiscal. Por outro lado, defendem as isengdes fiscais e a manutengdo das maiores
taxas reais de juros do mundo, subtraindo recursos fundamentais para o desenvolvimento harmoni-
co de nossa sociedade. Arvoram-se sobre os recursos do SUS — seja pelo aumento expressivo das
emendas parlamentares, cuja destinagdo responde mais a interesses politicos do que técnicos®4, seja
pela expansdo da venda de servigos por meio de institutos privados sem controle social, transparéncia
e com duvidosos impactos sobre a qualidade e integralidade da atencdo. Ademais, sdo conhecidos
os maleficios da concentragdo do mercado privado de planos de saude®, que seguem no afa de se
autorregular, com ou sem a Agéncia Nacional de Satide Suplementar (ANS), deixando ao 1éu pacien-
tes e familias. E preciso combater a austeridade que se apresenta somente para as necessidades da
populacdo, mas nunca para os interesses particularistas, os subsidios e as isen¢des ao setor privado
ineficientes e desnecessarios.

Iniciativas importantes t€ém sido tomadas pelo atual governo em defesa da qualidade da atengéo
e melhoria dos servicos do SUS. Esse esfor¢o precisa ser continuado e aprofundado com garantia
de recursos adequados e seguros, protecdo e incentivo aos trabalhadores, servicos humanizados e
integrados, investimentos em servigos e tecnologia baseados nas necessidades atuais e futuras. A
estrutura institucional do SUS requer atencéo constante, com ampliagdo do federalismo cooperativo
e coordenado, da regionalizagdo e com fortalecimento da participagdo social. Um SUS forte e publico
¢ a resposta e o caminho para defesa da saude.

O combate ao estado de bem-estar social advogado pelo neoliberalismo ja mostrou seu fracasso.
Suas promessas nesses 50 anos ndo foram cumpridas. O mundo néo aprimorou a alocagio de recursos,
a eficiéncia do mercado ndo gerou bem-estar ou melhoria da qualidade de vida das populagdes. Em
sua nova versao, associada a extrema-direita, o neoliberalismo se ampara no enfraquecimento da
democracia, sobrepujando as institui¢des soberanas dos estados, e em retrocessos conservadores de
toda ordem. Avangar na exploracao do trabalho, na degradagdo ambiental e na concentraggo de riquezas
requer fragilizar os vinculos sociais e solidarios por intermédio da exacerbacdo do individualismo —e
controlar os corpos, desejos e afetos. Nossa concepcao de satide € uma ameaga a esses objetivos, por
isso seguimos certos de n0Sso COMPromisso.

O Brasil e a satude brasileira também tém papel crucial no cenario internacional, pela defesa dos
valores humanitarios e pela promogado de sistemas publicos e de acesso universal a saide como
um direito humano inaliendvel e condicdo de cidadania plena. O Cebes faz parte desse esforco de
internacionalizagdo do direito a saude e realizara, em agosto de 2025, na cidade do Rio de Janeiro, o
XVII Congresso da Associacdo Latino-americana de Medicina Social (Alames) em comemoragao
aos seus 40 anos. Serda um momento estratégico para avaliarmos os sistemas de saude da América
Latina e articularmos ac¢des conjuntas que transcendam o continente para esfor¢os globais por um
desenvolvimento que priorize o bem-estar, o bem-viver, a justi¢a social e a sustentabilidade ambiental.
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Os préximos dois anos serdo de trabalho intenso. Daremos atengdo especial a sustentabilidade
financeira do Cebes, a ampliagdo do quadro de associados e a renovagdo geracional, incorporando
novos temas ao debate politico e académico. Fortaleceremos nossas atividades como Centro de Estudos,
aprimorando nosso papel de analise e formulagdo, a0 mesmo tempo que manteremos e ampliaremos
nossos lagos com a sociedade civil e a populagdo.

Seguimos juntas e juntos.

Viva o Cebes!
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